
      eRL; lao/kZukps ;'k gs pkaxY;k izrhps cht ;ksX; osGh 
eqcyd  izek.kkr  miyC/k  gks.;koj  voyacwu  vlrs-  egkjk"Vªkr 
eRL;chtkaph ekx.kh fnolsa fnol ok<rs vkgs-  xksMîk ik.;krhy 
eRL; 'ksrhrwu  vf/kd mRiknu ?ks.;klkBh ;ksX;  vkdkjkph 
cksVqdyh ¼fingerlings½ osGsoj feG.ks xjtsps vkgs-  eksBîk 
tyk'k;kr  mnk-  /kj.ks]  ik>j  ryko]  eksBh  rGh  b-  e/;s 
cksVqdyhps  eksBîk  izek.kkr  lap;u  dsys  tkrs  ;kdjhrk  lnj 
ekfgrhi=kke/;s  eRL;  ftÚ;kiklwu  rs  eRL;  cksVqdyhi;±r 
ok<fo.;kps ra=kKku [kkyhyizek.ks fnysys vkgs-
eRL;ftjs o eRL;cht laxksiukph vko';drk % eRL; 
'ksrhe/;s  eksBîk  izek.kkr  mRiknu  djk;ps  vlsy  rj  eRL;cht 
vxnh  ygku  vkdkjkps  u  lksMrk  ok<owu  rs  rykokr  lksMk;yk 
gos-  dkj.k rGîkr vk/khiklwu vlysys eRL;Hk{kd ekls mnk- 
f'koMk]  ejG  ;kauk  gs  cht  Eg.kts  vk;rsp  vUu  feGsy- 
Eg.kwu  eRL;cht  rGîkr  lksMrkauk  rs  75  rs  100  fe-eh- 
ykachps  vlkos-   ;k  vkdkjkP;k  eRL;chtkyk  cksVqdyh 
Eg.krkr-   15  rs  20  fe-eh-  ykachP;k  ek'kkaP;k  fiYykauk 
eRL;cht  fdaok  Ýk;  vls  lacks/krkr-   vls  cht  ljG  rykokr 
lksM.ks ;ksX; ulrs-   rlsp eklGhP;k fiykaps rksaM ygku 
vlY;keqGs  R;kauk  eksBîk  ek'kkaps  vUu  [kkrk  ;sr  ukgh- 
R;kaP;k djhrk ;ksX; rs vUu r;kj djk;ph O;oLFkk Lora=k 
rGîkr djkoh ykxrs-  Eg.kwu R;kaph tksikluk laxksiu rGîkr 
d:u R;kauk izFke iqjsls ok<w |kos-
     dkgh efPNekj lgdkjh laLFkk o 'ksrdjh fofo/k eRL;cht 
mRiknu  ra=kKkukus  ¼mnk-  lk;fizUlps  fu;af=kr  iztuu] 
cka/k i/nrhus iztuu] izsfjr iztuu½ eklGhps cht r;kj dj.;kps dke 
djhr  vkgs-   ;k  ekxk±uh    feG.kkÚ;k    eRL;ftÚ;kph 
laLFkkauh   Lor%

tksikluk  dsY;kl  R;kauk  Lor%P;k  rykokr  lksM.;kiqjrs 
cksVqdyh  feGw  'kdrhy-   f'kok;  tkLrhph  cksVqdyh  fodwu 
R;kiklwu iSlkgh feGork ;sbZy-
laxksiu rykokph iwoZr;kjh % iw.kZi.ks  lqd.kkÚ;k 
rykokr  ¼600  pkS-eh-½  ik.kh  Hkj.;kiwohZ  izFke  R;kpk 
rG ,dk ikrGhr vk.kkok vkf.k  ukax:u fdaok [kjoMwu ?;kok 
ts.ksd:u  ekrhph  myFkkikyFk  Ogkoh-   ;keqGs  rGkph  ekrh 
mUgkus  rkisy-  R;ke/khy  nqf"kr  ok;w  fdaok  fdMîkaph] 
ek'kkaph  vaMh  oxSjs  vlrhy  rj  R;kapk  uk;ukV  gksbZy  o 
rGîkph mRikndrk ok<sy- rykokr ik.kh HkjY;koj R;kr izFke 
2  fd-  pquk  izfr  xaqBk  ¼100  pkS-eh-½  Vkdkok-  R;keqGs 
ik.;krhy jksxtarw ej.;kcjkscjp [krkaph mi;qDrrkgh ok<rs-  rlsp 
ik.;kpk lkewgh fLFkj jkg.;kl enr gksrs-
    tj laxksiu rGs mUgkGîkr iw.kZi.ks lqd.kkjs ulsy rj 
R;kr vlysys brj ekls ygku vklkps tkGs okjaokj fQjowu 
dk<wu Vkdkosr-  rjhgh rGîkr rs ekls jgkr vlrhy rj eksgkph 
isaM  ;k  ouLirhtU;  fo"kkpk  okij  djkok-  eksgkP;k 
isaMhph  ek=kk  nj n'ky{k  Hkkxkr  200  rs 250 Hkkx 
Eg.kts  100  pkS-eh-  {ks=kkr  1  eh-  [kksy  ik.;klkBh  25 
fdyks  isaM okijkoh-  isaM fHktowu ik.;kr VkdY;koj 
ekls  xqne:u  oj  ;srkr  o  ejrkr-  rlsp  ik.;krhy  ikuouLirh 
euq";cGkpk okij d:u iw.kZi.ks dk<kO;kr-
laxksiu  rykoklkBhph  [kr  ;kstuk  % eRL;cht 
laxksiuklkBh  lsafnz;  o  vlsafnz;  v'kh  nksUgh  izdkjph  [krs 
okijyh  tkrkr-   lsafnz;  [krkiSdh  Eg.kts  'ks.k[kr] 
'ks.k[krkcjkscjp  'ksaxnk.kk  isaM] daiksLV [kr  ;k  izdkjph 
gh  lsafnz;  [krs  okijyh  tkrkr-   vlsafnz;

[krke/;s u=k] LQqjn vkf.k ikyk'k gs izeq[k ?kVds vlrkr-
    eRL;ftjs  lap;ukP;k  vknY;k  fno'kh  3  fdyks  lqij 
QkWLQsV ¼16 VDds LQqjn½] 7 fd- rkts 'ks.k vkf.k 7 
fd-  'ksaxnk.kk  isaM  ;k  izek.kkr  izrh  xqaBk  [krs  |kohr- 
eRL;ftjs  lap;ukP;k  nqlÚ;k  fno'kh  izrh  xqaBk  4  fdyks 
isaM o 1 fd- rkts 'ks.k Vkdkos-  3 Ú;k fno'kh 2 fd- isaM o 
500 xzW- 'ks.k Vkdkos-  4 F;k  fno'kh rs 9 O;k fnolki;±r jkst 1 
fd-  isaM]  200  xzW-  'ks.k  iks"kd  nzO;kaps  izek.k  ok<rs  o 
Iyoax fufeZrh gksrs-
laxksiu rykokrhy vuko';d fdMîkapk uk;ukV % 
ikolkGîkr fo'ks"kr% [kr fnysY;k rykokr cjsp ik.kfdMs fdaok 
vGîk  ok<rkr-   gs  fdVd  fctkaP;k  ejrqdhps  izek.k  ok<fo.;kr 
dkj.khHkwr  Bjrkr-   Eg.kwu  fctkaP;k  j{k.kklkBh  gs 
ik.kfdMs  vxksnjp  dk<wu  Vkd.ks  Qk;|kps  vlrs-   cht 
lksM.;kP;k  ,d  fnol  vk/kh  ckjhd ?kjkps tkGs oki:u dk<wu 
Vkdkos-   ijarq  ;k  i/nrhus  fdMîkapk  loZuk'k  gks.ks  'kD; 
ukgh-   Eg.kwu  cht  lap;ukP;k  dkgh  rkl  vk/kh  fdVduk'kd 
bey'kupk Qokjk ekjkok-  1 fy- ykbZV fM>sy] 40 fe-fy- ik.kh 
vkf.k  0-5 fe-fy- gk;WfDlM 101 gs jlk;u ,d=k felGwu R;kps 
feJ.k  r;kj  djkos-  laxksiu  rykokr  izR;sd  xaqBîkekxs  ikÅ.k 
fyVj  ;k  izek.kkr  R;k  feJ.kkaP;k  Qokjk  ekjkok-  ;keqGs 
fdMîkaP;k  'olukr  vMFkGk  ;sowu  rs  e:u  ik.;kP;k 
i`"BHkkxkoj ;srhy-
eRL;ftjs o cht lap;u i/nr % laxksiu rGîkr 10 rs 15 fnol 
laxksiu d:u 15 rs 20 fe-eh- ykachps eRL;cht dk<ko;kps vlY;kl 
izrh  xqaBk  50  rs  60  gtkj  eRL;ftjs  lksMkosr-   eRL;cht 
cksVqdY;k  i;±r  ok<fo.;kdjhrk    nj    gsDVjh    5    yk[k 
eRL;cht 



lksMkohr-  ik.kfdMîkapk lewG uk'k >kyk fdaok ukgh ;kph 
[kk=kh djkoh-  cht lksMrkauk IyWLVhd fi'kohrhy cht ljG 
ik.;kr vksrw u;s- lqekjs 30 feuhVs eRL;chtkph fi'koh rksaM 
u m?kMrk  ik.;kr  rjaxr  Bsokoh  ts.ksd:u fi'kohe/khy  ik.kh  o 
ckgsjhy rykokP;k ik.kh ;kaps rkieku leleku gksbZy-   R;kuarj 
fi'kohrhy ik.;kpk lkew o  brj  xq.k/keZ rykokrhy ik.;k'kh  esG 
gksrks-  v'kkizdkjs rykokP;k ik.;kph fi'kohrhy fctkl lo; >kY;koj 
fi'kohps  rksaM  Ikk.;kr  cqMowu  fctkl  lo;  >kY;koj  fi'kohps 
rksaM  ik.;kr  cqMowu  fctkkyk  vki.kgwu  gGwgGw  ik.;kr 
tkow  |kos-   cht  lap;ukps  dke  'kD;rks  igkVs  fdaok 
la/;kdkGP;k osGh djkos-
       [krkaph  ;ksX;  ek=kk  ik.;kr  fnY;kus  Iyoax  fufeZrh 
gksrs-   Iyoax  gs  lq{e  izk.kh  o  ouLirhtU;  tho  vlwu 
eRL;fctkps  uSlfxZd  iks"kd  [kk|  vlrs-   ;k  [kk|kpk  lrr 
iqjoBk  Ogkok  Eg.kwu  gh  [kr  ek=kk  varjk&varjkus  ok<or 
U;koh-  uSlfxZd [kk|kP;k tksMhyk iqjd [kk| eRL;fctkl 
fnY;kl  R;kaph  ok<  >ikVîkus  gksrs-   Hkkrkpk  dksaMk 
@Hkqlk  o  'ksaxnk.kk  isaM  ;kaps  leizek.kkrhy  feJ.k  fdaok 
cktkjkrhy  d`f=ke  eRL;  [kk|kps  izek.k  eRL;  fctkP;k 
otukbrds vlkos o uarj rs gGw gGw otukP;k izek.kkr deh djkos- 
laxksiu rGîkr nj vkBoMîkyk  ckjhd ?kjkps tkGs fQjowu 
cht  o  cksVqdY;kph  ok<  rikl.ks  Eg.kts  gs  cht  d/kh  o  fdrh 
dk<k;ps gs Bjfork ;sbZy-  rlsp R;kP;k ok<huqlkj iqjd [kk|
kP;k ek=ksr ;ksX; rks cny dj.;kr ;kok-
ok<ysys  cht  dk<.;kph  i/nr  % ojhyizek.ks  laxksiu 
dsysys  eRL;ftjs  10  rs  15  fnolkr  cht  ¼Ýk;½ ;k

voLFksi;±r ok<rkr-  lk/kkj.kr% cht 20 fe-eh- ps >kY;kuarj rs 
ckjhd ?kjkP;k tkGîkus dk<.;kl lq:okr djkoh-  ;keqGs rykokrhy 
fctkaph ?kurk deh gksowu f'kYyd jkfgysys ygku cht ok<.;kl enr 
gksbZy-   'kD;rks  eRL;cht  Lakxksiukpk  dkyko/khi;±r 
tksikluk  dsY;kl  lalxZtU;  jksxkus  ejrqdhP;k  /kksdk 
fuekZ.k  gksrks-   dk<ysys  cht  ekstwu  IyWLVhdP;k 
fi'kohe/kwu fdaok gaMîke/kwu nqljhdMs U;kos o R;kaph 
uksan  Bsokoh-  15  rs  20  fnolkuarj  lksMysY;k 
eRL;ftÚ;kiSdh 25 rs 30 VDds izek.kkr eRL;fct feGko;kl 
gos-  lao/kZu rGîkr 15 rs 20 fe-eh- ykachps eRL;cht lksMys 
vlsy  rj  R;kph  tksikluk  tkLr  fnol  djkoh  ykxrs-   lk/kkj.ki.ks 
eRL;fctkaiklwu ¼15 &20 fe-eh-½ v/kZcksVqdyh ¼30&40 fe-
eh-½  ;k  ek'kkP;k  voLFksi;±r  fnM  efgU;kpk  dkyko/kh 
ykxrks-  rlsp v/kZcksVqdyhps cksVqdyh ¼75&100 fe-eh-½ 
e/;s :ikarj gks.;klkBh ,d efgU;kpk dkyko/kh ykxrks-
    minzoh  ekls  ulysY;k  lap;u  rykokr  30&40  fe-eh-  ykachps 
v/kZcksVqdyh lksM.ks ;ksX; gksbZy-  minzoh ekls tkLr 
vlrhy v'kk lap;u rykokr ek=k 75&100 fe-eh- ykachps cksVqdyh 
lao/kZu  rykokr  ok<owu  exp  rh  dk<koh-  cksVqdyh  ekstwu 
R;kaph  tkrokj  la[;k  uksanfo.;kl  fol:  u;s-   cksVqdY;k 
feG.;kps  izek.k  lksMysY;k  fctkP;k  60&70  VDds  vlk;yk 
gos-   cksVqdyh iw.kZi.ks dk<wu >kY;koj rGs lqdokos-  t:jh 
vlY;kl  iaikpk  okij  d:u  ik.kh dk<wu Vkdkos  o  rG iw.kZi.ks 
dksjMk gksow |kok-

Ekgkjk"Vª Ik'kq o eRL; foKku fo|kihB] ukxiwj varxZr
eRL; foKku egkfo|ky;] 

mnxhj] ft- ykrwj-

eRL; ftjs o eRL;cht laxksiukps 
ra=kKku

ys[kd
Jh- larks"k dqathj] Jh- lkseukFk ;kno

vkf.k MkW- vt; dqyd.khZ

ekxZn'kZd
MkW- izHkkdj ns’kikaMs

izdk'kd
eRL; foKku egkfo|ky;] mnxhj] ft- ykrwj-


